
Montag
25.11.2024

Dienstag
26.11.2024

Mittwoch
27.11.2024

Donnerstag
28.11.2024

Freitag
29.11.2024

Sonntag
01.12.2024

Vorspeise/Suppe
Klare Tomatensuppe

mit ReisI

69,85 kcal, 296,52 kJ

Gemüsebrühe mit
BrunoiseA, C, I

35,81 kcal, 150,79 kJ

KartoffelsuppeG, I, L, 1, 2,

3, 7

65,90 kcal, 274,77 kJ

Gemüsebrühe mit
EierstichC, G, I

30,70 kcal, 129,00 kJ

Gemüsebrühe mit
GemüsestreifenI

10,23 kcal, 43,88 kJ

Sellerie-Creme-
SuppeA, G, I

97,25 kcal, 409,16 kJ

Menü 1

Schweinegeschnetzeltes
Züricher ArtA

*****
Salzkartoffeln

*****
Brechbohnen

382,78 kcal, 1.606,65 kJ

PutenschnitzelA, C

*****
PaprikasoßeA, G

965,10 kcal, 3.998,56 kJ

Kartoffel WedgesA

382,78 kcal, 1.606,65 kJ

*****
Farmersalat
965,10 kcal, 3.998,56 kJ

ErbseneintopfI, 1, 2, 7

*****
Wiener WürstchenG, I

*****
WeizenbrötchenA

339,75 kcal, 770,00 kJ

Heringssalat rotA, C, D, J,

1, 8

*****
Salzkartoffeln
574,96 kcal, 2.418,41 kJ

Schweineleber-
GeschnetzeltesA, G

*****
KartoffelpüreeG, I, L, 2, 3,

13

*****
Bayrisch Kraut mit

SpeckA, I, 1, 2, 7

509,60 kcal, 34.624,84 kJ

Spießbraten mit
Zwiebeln

*****
SemmelknödelA, C, G

*****
Schwarzwurzel-

GemüseA, G, I

*****
BratensoßeA

*****

Menü 2
Mediterrane

NudelpfanneA, I

290,50 kcal, 1.225,78 kJ

Brokkoli-Nuss-EckeA, H

*****
KartoffelpüreeG, I, L, 2, 3,

13

*****
CurrysoßeA, D, F, G, J, L, 13

270,54 kcal, 1.135,06 kJ

GermknödelA, C, G

*****
Heiße PflaumenG, 2, 13

911,11 kcal, 3.819,19 kJ

Tortellini mit
KäsefüllungA, C, G, 1

****
Bechamel-SoßeA, G, I

81,05 kcal, 339,95 kJ

Quarkauflauf mit
ErdbeersoßeC, F, G, H, 13

263,37 kcal, 1.136,89 kJ

HähnchengyrosA,G,I

*****
ButterreisG

*****
Krautsalat2, 8

*****
TzatzikiG, I, J

1.460,58 kcal, 6.116,62 kJ

Dessert FruchtjoghurtG

61,50 kcal, 260,25 kJ
Frisches Obst

0,17 kcal, 0,73 kJ
Schoko-PuddingG

84,33 kcal, 355,00 kJ

Mandarin-Pfirsich-
Kompott

54,00 kcal, 229,40 kJ

Frisches Obst
0,17 kcal, 0,73 kJ

Vanille-Pudding
97,25 kcal, 409,16 kJ

A-Glutenhaltiges C-Eier D-Fisch F-Soja G-Milch H-Schalenfrüchte I-Sellerie
J-Senf L-Schwefeldioxid 1-mit Konservierungsstoff 13-mit Farbstoff 2-mit Antioxidationsmittel 3-geschwefelt 7-mit Phosphat
8-mit Süßungsmittel/n

Menü und Mehr
06423-80918


