
 Montag 

18.03.2024 

Dienstag 
19.03.2024 

Mittwoch 

20.03.2024 

Donnerstag 

21.03.2024 

Freitag 
22.03.2024 

Sonntag 
24.03.2024 

Vorspeise/Suppe 
Kürbis-Creme-SuppeA, 

G 

76,41 kcal, 318,25 kJ 

Minestrone 

vegetarischA, C, I 
247,83 kcal, 1.629,18 kJ 

Gemüsebrühe mit 

Brunoise und 
SternchennudelnA, C, I 

27,20 kcal, 115,26 kJ 

Blumenkohl-Creme- 

SuppeA, D, F, G, J, 13 
56,75 kcal, 234,74 kJ 

Gemüsebrühe mit 
GemüsestreifenI 

10,23 kcal, 43,88 kJ 

Gemüsebrühe mit 

Brunoise und 

MuschelnA, C, I 
30,70 kcal, 130,09 kJ 

Menü 1 

Schweinegulasch 

Ungarische ArtA, G 

***** 

Salzkartoffeln 

***** 

Sauerkraut mit 
SchinkenspeckI, 1 

471,83 kcal, 1.985,88 kJ 

KohlrouladeG, J 

***** 

KartoffelpüreeG, L, 2, 3, 7 

***** 

Dunkle Kümmel- 

SoßeG 

***** 

474,85 kcal, 12.793,33 kJ 

SchweinskopfsülzeI, J, 1, 
2, 7 

***** 

Krautsalat2, 8 

***** 

Bratkartoffeln 

***** 

RemouladeA, C, F, J, 1, 2, 8, 13 
711,55 kcal, 2.953,31 kJ 

Putengeschnetzeltes 

BorneoA, G, J 

***** 
GemüsereisG, I 

342,06 kcal, 1.430,76 kJ 

Paniertes 

Seelachsfilet mit 

Tomate und Käse 

gratiniertA, D, G, J, 7 

***** 

Salzkartoffeln 

***** 

BrokkoliI 

***** 

TomatensoßeA, G, I 
525,42 kcal, 294.609,80 kJ 

TafelspitzI 

***** 

Salzkartoffeln 

***** 

BrechbohnenI 

***** 

Meerrettich-SoßeA, G, I, 
L, 2, 3 

461,75 kcal, 1.937,06 kJ 

Menü 2 

GermknödelA, C, G 

***** 

Heiße VanillesoßeG, 13 
410,89 kcal, 1.740,78 kJ 

Nudelauflauf mit 

GemüseA, C, G, I 
476,34 kcal, 1.990,66 kJ 

Basilikum-Soße mit 

KnoblauchA, G 

KarotteneintopfI 
139,93 kcal, 586,62 kJ 

Maultaschen mit 

Gemüsefüllung 

***** 

Spinat-Sahne-SoßeA, G 
66,32 kcal, 275,74 kJ 

GriesbreiA, G 

***** 
HeidelbeersoßeA 

256,94 kcal, 1.074,01 kJ 

PutenschnitzelA, C 

***** 

KaisergemüseI 

****** 

BratensoßeA 

1.032,52 kcal, 4.266,94 kJ 

Dessert Frisches Obst 
0,17 kcal, 0,73 kJ 

HimbeerpuddingG, 13 
91,93 kcal, 386,98 kJ 

Frisches Obst 
0,17 kcal, 0,73 kJ 

Apfelmus2 
44,40 kcal, 187,20 kJ 

Buttermilch-DessertG, 
1, 2, 13 

132,35 kcal, 556,73 kJ 

FruchtjoghurtG 
0,00 kcal, 0,00 kJ 

A-Glutenhaltiges C-Eier D-Fisch F-Soja G-Milch I-Sellerie J-Senf 
L-Schwefeldioxid 1-mit Konservierungsstoff 13-mit Farbstoff 2-mit Antioxidationsmittel 3-geschwefelt 7-mit Phosphat 8-mit Süßungsmittel/n 


