
Speiseplan vom 14.09.2020 - 20.09.2020

Preise zzgl. Anfahrt pro Lieferung / inkl. gesetzl Umsatzsteuer Änderungen vorbehalten

Essen auf Rädern - Telefon: 06423 809-13
Menu & Mehr St. Elisabeth Dienstleistungen GmbH

Menü 1 Vollkost (6,99 €) Menü 2 Diät (8,06 €) Menü 3 Vegetarisch (6,99 
€)

Mo. Spargel-Cremesuppe B,I 

Hühnerragout in 
Tomatensc. A,A1,G 

Makkaroni 2,A,A1,D 

Buttererbsen B,I 

Obst 

Spargel-Cremesuppe B,I 

Hühnerragout in 
Tomatensc. A,A1,G 

Reis 
Kaisergemüse J 

Obst 

Spargel-Cremesuppe B,I 

asiatische Nudelpfanne 
mit Gemüse A,A1,K,L 

Tomatensauce 
Obst 

Di. Gemüseboullion mit 
Brunoise J 

Gef. Kohlroulade A 

Sauce 6,A,A1,J,K 

Kartoffeln 
Vanillepudding B,I 

Gemüseboullion mit 
Brunoise J 

Rinderbraten K 

Sauce 6,A,A1,J,K 

Kartoffeln 
Bohnengemüse 
Vanillepudding B,I 

Gemüseboullion mit 
Brunoise J 

Blumenkohl im Backteig 
A,A1,D 

Käsesauce 12,B,I 

Salat 
Salatdressing 2,13,B,I,M 

Vanillepudding B,I 

Mi. Karotten-Cremesuppe 
Bolognese mit Parmesan J 

Vollkorn-Rigatoni A,A1 

Blattsalat 
Zitronendressing 2 

Buttermilchdessert 1,B,I 

Karotten-Cremesuppe 
Schweineschnitzel natur 
93,1,2,3,A,A1,B,I,J,N 

Rosmarinsauce 6,A,A1,J,K 

Curryreis 
Blattsalat 
Kräuterdressing 2,13,M 

Buttermilchdessert 1,B,I 

Karotten-Cremesuppe 
Wiener Apfelstrudel mit 
Vanillesc. A,A1,B,I 

Buttermilchdessert 1,B,I 

Do. Grießsuppe gebrannt A,A1,J 

Bratwurst hausgem. 2 

Sauce 6,A,A1,J,K 

Kartoffelpüree 2,13,B,I,M 

Apfel-Rotkohl 2,6,J 

Obst 

Grießsuppe gebrannt A,A1,J 

Geflügelbällchen mit 
16,A,A1,D 

Pilze 2 

Sauce 6,A,A1,J,K 

Kartoffelpüree 2,13,B,I,M 

Kohlrabi natur 
Obst 

Grießsuppe gebrannt A,A1,J 

Rotes Linsengemüse 2,B,I 

Butterspätzle A,A1,B,D,I 

Blattsalat 
Obst 

Fr. Champignoncremesuppe 
B,I 

Knusperbackfisch 2,A,A1,D,E,K 

Senfsauce B,I,K 

Kartoffeln 
Bunte Möhren B,I,J 

Fruchtjoghurt 7,10,B,I 

Champignoncremesuppe 
B,I 

Fischroulade E,G,J 

Tomatensauce 
Kartoffeln 
Chinakohlsalat 
Fruchtjoghurt 7,10,B,I 

Champignoncremesuppe 
B,I 

Milchreis mit B,I 

Zucker & Zimt 
Apfelmus 2 

Fruchtjoghurt 7,10,B,I 

Sa.

So. Fleischbrühe mit 
KLößchen 2,A,A1,B,D,I,J 

Schweineroulade A,A1 

Sauce 6,A,A1,J,K 

Semmelknödeln A,A1,D 

Apfelrotkohl 2,6 

Quarkspeise "Vitalis" 
2,A,A1,A5,A6,B,I 

Fleischbrühe mit 
KLößchen 2,A,A1,B,D,I,J 

Schweineroulade A,A1 

Pfeffersauce 2,A,A1,J 

Kartoffeln 
Broccoli 
Quarkspeise "Vitalis" 
2,A,A1,A5,A6,B,I 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (7) mit 
einer Zuckerart und Süßungsmitteln; (10) enthält eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat 
Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Gerste und 
Gersteerzeugnisse; (A6) Hafer und Hafererzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (E) Fisch und -erzeugnisse; (G) Soja und -erzeugnisse; 
(I) Milch und -erzeugnisse; (J) Sellerie und -erzeugnisse; (K) Senf und -erzeugnisse; (L) Sesamsamen und -erzeugnisse; (M) Schwefeldioxid und 
Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (N) Lupine und -erzeugnisse 


